
• RISPETTO DEGLI SPAZI E TEMPI DI TUTTI GLI OSPITI ED 
OPERATORI DEL G.A.  
( Es. Se un compagno dorme non si disturba, tenere ordinati gli ambienti, se 
qualcuno ha freddo non si tiene aperta la finestra…) 
 

• MANTENERE E RISPETTARE I COMPITI  CONCORDATI 
PER LA GESTIONE DELLA CASA 
 

• RISPETTARE GLI OGGETTI DEL G.A. E UTILIZZARLI IN 
MODO CONDIVISO 

 
• PER INVITARE IN G.A. PERSONE “ESTRANEE”  E’ 

NECESSARIO CHE SIANO STATI AVVISATI E SIANO 
D’ACCORDO OSPITI ED OPERATORI 
PERTANTO SI DEVE FARE LA RICHIESTA ALMENO IL 
GIORNO PRIMA 
 

• AL MATTINO APRIRE LA FINESTRA DELLA PROPRIA 
STANZA, LAVARSI I DENTI, LA FACCIA, LAVARE LE 
STOVIGLIE DELLA COLAZIONE, RIFARE IL PROPRIO LETTO 
 

• BISOGNA AVVISARE TEMPESTIVAMENTE  PER OGNI 
RITARDO O CONTRATTEMPO 
CHI HA IL TELEFONINO DEVE TENERLO ACCESO IN MODO 
DA ESSERE SEMPRE RAGGIUNGIBILE 
 

• NON SI GIRA IN CASA IN MUTANDE 
 

• AL BAGNO PER FARE LA PIPI’ SI ALZA LA TAVOLETTA O 
SI FA SEDUTI. COMUNQUE SI PULISCONO EVENTUALI 
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GOCCE CON LA CARTAIGIENICA. DOPO LA DOCCIA SI 
STENDE IL TAPPETINO ANTISCIVOLO, SI PASSA UN PO’ 
D’ACQUA PER TOGLIERE IL SAPONE O RESIDUI. QUANDO 
SI USA IL BIDET E IL LAVANDINO, SI PASSA POI UN PO’ 
D’ACQUA PER TOGLIERE I RESIDUI. 
  
 

• SI POSSONO FARE USCITE SERALI  INDIVIDUALI E DI 
GRUPPO SE NON INFLUISCONO SUL RENDIMENTO DEL 
GIORNO DOPO. VANNO CONCORDATE CON 
L’OPERATORE E L’ORARIO DI RIENTRO VA RISPETTATO 

 
• LE LAVATRICI, ECCETTO CHE IN CASI ECCEZIONALI SI 

FANNO A PIENO CARICO E INSIEME ALL’OPERATORE 
  

• L’USO DELLA TV DEVE ESSERE FATTO CONCORDANDO I 
PROGRAMMI E REGOLANDO IN MODO ADEGUATO IL 
VOLUME. ANCHE IL VOLUME DELLO STEREO DEVE 
ESSERE ADEGUATO. L’USO DELLA TV, STEREO E PC NON 
DEVE INFLUENZARE LE MANSIONI O LE ATTIVITA’ DEL 
G.A. 
 

• GLI OSPITI POSSONO ACCEDERE ALL’UFFICIO SOLO SU 
RICHIESTA DELL’OPERATORE. SE LA PORTA E’ CHIUSA SI 
BUSSA E SI ASPETTA IL PERMESSO PER ENTRARE 
  
 

• SU RICHIESTA DELLA COOPERATIVA, IN CASI MOTIVATI, 
GLI OPERATORI POTRANNNO CONTROLLARE ARMADI, 
CASSETTI… 

 
• ALL’INTERNO DEL G.A. NON C’E’ LO SPAZIO PER AVERE 

MOMENTI DI INTIMITA’  CON EVENTUALI PARTNER, A 
MENO CHE NON CI SIANO ACCORDI PRECISI IN 
SITUAZIONI PARTICOLARI 

 
• NON SI PUO’ FUMARE ALL’INTERNO DEL G.A. IN NESSUN 

AMBIENTE, PERTANTO OPERATORI ED OSPITI SONO 
INVITATI A FUMARE SUI BALCONI, INOLTRE SI RICORDA 



CHE E’ DIVIETO ALTRETTANTO ASSOLUTO FUMARE 
SULLE SCALE DEL PALAZZO ED IN ASCENSORE 
  

• IN CASA BISOGNA INDOSSARE LE CIABATTE 
 

OGNI REGOLA PUO’ ESSERE MODIFICATA IN BASE 
AL PROGETTO / CONTRATTO PERSONALE  

 
LETTO, APPROVATO E SOTTOSCRITTO 
Data ……………….. 

 
OSPITI                                                             OPERATORI 


